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AKTIVISMUS MEETS LANDWIRTSCHAFT

PACKLISTE FUR TEILNEHMENDE

e Arbeitskleidung, die dreckig werden kann
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Alte Hose

Alte T-Shirts

Alter Pulli

Regenjacke

Wanderstiefel oder sonstige robuste Schuhe

Gummistiefel (wenn du hast, es kann sein, dass keine in deiner GroRe auf dem Hof
vorhanden sind)

Mitze oder Cap

Arbeitshandschuhe, falls vorhanden

Gute (und warme) Socken

Gemiitliche (und warme) Kleidung fiir abends und zum Schlafen

e Handtuch
o Korperpflege
o Sonnencreme
o Evtl. Miickenspray
o Pflaster
o Zahnbirste, Zahnpasta, Seife und was du sonst noch so brauchst
o Evtl. Medikamente
e Trinkflasche

Evtl. Snacks oder sonstiges Essen (bei veganer Ernahrung evtl. sinnvoll)
Notizblock und Schreibsachen

Handy oder Kamera (+ Aufladekabel)

Evtl. Zelt, Isomatte und Schlafsack (kommt auf den Hof an)



